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Date de l’entretien :                                    Entretien   1   2   3   4                      

Nom, prénom : ……………………………………………………………………. 

Médecin : …………………………………………………………..……………… 
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OBJECTIFS DE L'ENTRETIEN 2 

 
 

` Reprendre avec la personne le récit de son histoire avec la  prévention  
 
` Explorer avec la personne la manière dont elle a construit sa réalité affective  

et sexuelle avec sa séropositivité 
 

` Analyser avec la personne les avantages et les inconvénients à parler de sa 
séropositivité avec un(e) partenaire sexuel(le) 
 

` Analyser les circonstances des ruptures dans l'usage du préservatif 
 
` Vérifier le degré d’informations de la personne sur la prophylaxie post-

exposition et sur les modes de transmission de la syphilis. 
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Objectifs Questions ouvertes suggérées 
1. Accueil et lien 
 
 
 
 
 
 
2. Reprise sur le récit de 
l'histoire de la personne 
avec la  prévention 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. Explorer avec la personne 
la manière dont elle a 
construit sa réalité affective 
et sexuelle avec sa 
séropositivité en 
VALORISANT son vécu 
expérientiel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-Que s'est-t-il passé depuis notre précédent entretien ?  
 
 
 
 
-Racontez-moi votre histoire avec la prévention depuis la découverte de 
votre séropositivité. Comment cela s’est passé ?  
 
 
 
-Qui vous a aidé ?  
 
 
 
 
-Comment vous avez construit vos informations en prévention ?  
 
 
 
 
 
-Qui vous a conseillé ? 
 
 
 
 
 
 
-J’aimerais bien qu’on aborde aussi la qualité de votre vie affective et 
sexuelle. Par rapport à votre vie affective et sexuelle, qu’est-ce qui vous 
satisfait en ce moment ? 
 
 
 
-Qu’est-ce qui ne vous satisfait pas du tout ?  
 
 
 
 
 
-Qu’est-ce que vous n’aimez pas par rapport à ce qui s’y passe ? 
 
 
 
 
 
-Qu’est-ce que vous aimeriez faire pour être plus satisfait ?  
 
 
 
 
 
-Comment vous pourriez faire ? 
 
 
 
 
 
 

       N° 2 counseling prévention 
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Objectifs Questions ouvertes suggérées 
 
4. Analyser avec la 
personne les avantages et 
les inconvénients à parler 
de sa séropositivité  
 
 
 
 
 
5. Analyser avec la 
personne les circonstances 
des ruptures dans l'usage 
du préservatif 
... avec son/ses partenaire(s) actuel(lles) 
... avec des partenaires dans le passé.  
et voir avec elle ce qu’elle 
en pense (avantages et 
inconvénients) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. Vérifier le degré 
d’information de la personne 
sur : 

prophylaxie post-exposition, 
modes de transmission IST, 
interactions drogues 

récréatives et antirétroviraux 
autres 

et lui apporter les 
connaissances 
complémentaires et 
indispensables.  
 
 
 
 

 
-Dans quelle situation vous sentez-vous le plus à l’aise pour parler avec 
un partenaire sexuel de votre séropositivité ?  
 
 
 
 
 
 
 
-Demander à la personne où elle en est par rapport à l'usage des 
préservatifs et évaluer avec elle si elle pense qu’elle a besoin d’aide...  
Ne  pas insister, écouter... éviter que la personne se sente dans une faille où 
elle risque de perdre son propre désir de changer ou de demander de l’aide.. 
 
 
 
 
 
 
-Comment faites-vous lorsque vous vous trouvez face à un(e) partenaire 
qui refuse d'utiliser les préservatifs ?  
 
 
 
 
 
-Qu'est-ce que vous aimez dans l'utilisation des préservatifs ? 
 
 
 
 
 
-Qu'est-ce que vous n'aimez pas dans l'utilisation des préservatifs ? 
 
 
 
 
 
-Savez-vous quoi faire en cas de rupture de préservatif  ? 
 
 
 
 
-Qu'est-ce que vous savez sur la syphilis  ?  
 
 
 
 
-Avez-vous besoin d'informations sur les IST ? 
 
 
 
-Avez-vous besoin d'informations sur les interactions entre votre 
traitement et certaines drogues récréatives  ? 
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       N° 2 counseling prévention 

 
 

Objectifs Questions ouvertes suggérées 
 
7. Auto-évaluation par la 
personne de l'entretien 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8. Prise du prochain rendez-
vous 
 

 
-Quelle décision auriez-vous envie de prendre aujourd’hui par rapport à ce 
qu’on s’est dit ? 
 
 
 
 
 
-Qu’est-ce qui s’est passé pour vous dans cet entretien ?  
 
 
 
 
 
 
-Qu’est-ce qui pourrait vous donner envie d’en avoir un autre ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Date du prochain RDV : …………………………… 
 
Heure du RDV : …………………………………….. 
 
Confirmation du numéro de téléphone : ………………………… 
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