AES sexuel

counseling

ENTRETIEN N° 5

observance & réduction
des risques

£1J90

NOM, PréNOM © ...t

Date de consultation : | | | |

Meédecin réferent : ... ...

Intervenant(e) & ..ot

Objectifs

Questions ouvertes suggérées

1-Vérifier que la personne a

bien compris les résultats et

explorer la maniére dont elle
les a intégrés.

2- Explorer I’impact de la
prise du traitement sur ses
attitudes face au risque.

-Evaluer I’effet éventuellement
désinhibiteur du traitement
post-exposition.

3- Explorer les acquis de la
personne.

4- Reprendre le plan
personnalisé de réduction des
risques élaboré par la
personne au cours des
précédentes séances.

-Vous venez de recevoir vos résultats. Le médecin vous les a expliqués.
Comment vous sentez-vous face a ces résultats ?

-Qu’est-ce que vous avez compris ? De quelles informations
complémentaires avez-vous besoin ?

-En quoi I’expérience d’un traitement a-t-elle modifié votre point de vue
sur le risque d’exposition ?

-Qu’est-ce que vous avez appris au cours de cette expérience de mise sous
traitement ?

-Quels types de difficultés rencontrez-vous encore dans votre
prévention ? Y-a-t-il une situation plus difficile qu’une autre ?
Comment faites-vous ?
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N° 5 counseling AES SEXUEL

Objectifs

Questions ouvertes suggérées

5- Introduire le théme de la
séparation et de la fin du
programme de counseling
post-exposition.

WRemise d’adresses locales

URemise de N° de tel. locaux

URemise de N° de tel.
nationaux

6- Faire la synthése de ce qui
s’est passé depuis le premier
entretien et mettre en évidence
les étapes que la personne a
franchies.

-Notre programme se termine. Si vous €tes a nouveau confronté(e)
a des difficultés de prévention, a qui vous adresserez-vous ?

-Lorsque vous pensez a 1’avenir, comment anticipez-vous vos attitudes
et comportements face a I’infection a VIH ?

-Je vous ai préparé quelques adresses et numéros de téléphone utiles.

-Si nous reprenons ensemble tous les événements survenus au cours des
derniers trois mois et ceux liés a cet accident d’exposition, il me semble
que...

-Et vous, qu’en pensez-vous ?

-Si on devait améliorer notre systéme de suivi des accidents d’exposition
sexuelle au VIH, qu’est-ce que vous pourriez nous suggérer ?
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