Infection a VIH et Tritherapies — Guide de counseling. Catherine Tourette-Turgis

ADRESSES UTILES

Act Up : Association activiste présente a Paris et en province qui organise réguliérement
des réunions publiques d’information consacrée au traitement des symptomes (RéPI) et
édite “ ACTION ”, sa lettre mensuelle.
Renseignement : B.P. 287 - 75525 Paris cedex 11

Tél: 0148 06 13 89 Fax Minitel : 3615 ACTUP

Actions Traitements : Association activiste de personnes séropositives au V.IL.H.
spécialisée dans les traitements et située a Paris. Elle assure une permanence
téléphonique sur sa ligne “ Info Traitements ” du lundi au vendredi de 15 a 18 h au 01 43
67 00 00, propose un service minitel, diffuse des plaquettes d’informations, édite son
journal mensuel “ Info Traitements ”, met a disposition du public sur simple rendez-vous
sa documention, organise des réunions d’informations chaque mois.

Renseignements : 190, bd de Charonne - 75020 Paris

Teél: 0143 67 66 00 - Fax : 01 43 67 37 00

E.mail : acttret@worldnet.fr Minitel : 3614 HIVINFO

AIDES : Association, reconnue d’utilité publique, présente dans toutes les régions au
travers de ces 31 comités. Les volontaires de Aides accueillent, écoutent, orientent les
personnes séropositives et leurs proches. Plusieurs prestations sont proposées
information-prévention, soutien, accompagnement, groupes de paroles, aide a domicile,
conseil juridique et social, conseils thérapeutiques. permanence dans des hopitaux. Elle
édite des brochures et des guides ainsi qu'une revue “ REMAIDES

Renseignements : 23, rue du Chateau-Landon - 75010 Paris T¢l : 01 53 26 26 26 -

Minitel : 3615 AIDES

ARC EN CIEL : C’est un programme mis en place par AIDES dont I’objectif est de
permettre le bien étre et de favoriser la qualité de vie des personnes confrontées au V.I.H.
Celles-ci y sont accueillies, de 11h a 22 h du mardi au samedi, dans un lieu chaleureux et
confortable ou elles peuvent se restaurer en toute convivialité et/ou participer a des
ateliers de relaxation corporelle (yoga, qi gong, danse, massage, sophrologie), de
créativité (théatre, écriture, expression artistique, ...) et de nutrition.

Renseignements : 52, rue du Faubourg Poissonniére - 75010 Paris -

Tél: 0153241200
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ARCAT SIDA : Association de Recherche, de Communication et d’Action pour le
Traitement du sida, présente sur Paris, depuis 1985. Constituée d’une équipe de
professionnels - assistants sociaux, médecins, juristes, journalistes ... - et de volontaires,
I’association met ses compétences plurielles au service des personnes affectées par le
V.ILH. et de leurs proches : écoute, soutien psychologique, aide juridique, conseils
médicaux, aide a domicile et au logement. Deux lieux d’accueil sont ouverts depuis 1992
le Point Solidarit¢ et Mijaos. ARCAT SIDA assure ¢galement une mission

d’information en éditant des brochures et le Journal du sida, soutient la recherche
médicale, notamment par la publication du répertoire des essais thérapeutiques et propose
des formations aupres des professionnels médico-sociaux.
Renseignements : 94/102, rue de Buzenval - 75020 Paris

Tél: 0144 93 29 29 - Fax : 01 44 93 29 30

Minitel : 3615 ARCATSIDA - E-Mail : jds@worldnet.fr

Sida Info Service : Service téléphonique 24h sur 24h, 7 jours sur 7 au 0 800 840 800
(appels gratuits et anonymes). Des personnes proposent une écoute et un soutien. Elles
répondent aux questions sur les différents aspects de la maladie et des traitements. Elles
orientent vers les services spécialisés et les personnes ressources.

Ligne de Vie : Service de soutien par téléphone destiné aux personnes atteintes par le
V.LH. et a leurs proches. Cette ligne propose un suivi et un accompagnement avec des
interlocuteurs réguliers. Accueil tous les jours de 18h a 21h sauf mercredi et dimanche au
0 801 037 037 (numéro azur : colit d’'une communication locale). Un partenariat Sida
Info Service, Aides, Solensi, Solidarité Sida et Ensemble Contre le Sida (ECS)

Solidarité Enfants Sida (Sol En Si) : Association nationale, reconnue d’utilité publique,
qui répond au quotidien et concrétement aux besoins des enfants et de leurs parents
touchés par le sida (créche, halte-garderie, accompagnement a domicile, ateliers de
recherche d’emploi et de logement, familles d’accueil). Elle est présente a Paris, a
Bobigny, a Bois Colombes ainsi qu’a Marseille, Nice et Cayenne (Guyanne frangaise).
Renseignements : 125, rue d’Avron - 75020 Paris Tél : 01 43 79 60 90
ou 35, rue Duris - 75020 Paris / Tél : 01 43 49 63 63

T¢l Bobigny : 01 48 31 13 50 - Bois Colombes : 01 47 85 98 82 -

Marseille : 04 91 92 86 66 - Nice : 04 93 6 62 77

Cayenne : 00 1 594 31 88 99
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VLS (Vaincre le Sida) : Premicre association de lutte contre le sida créée en 1983 qui
propose, a Paris et dans les Hauts de Seine, différentes prestations aupres de malades :
services de soins 75 et 92, maintien a domicile, portage de repas a domicile ainsi que de
suivi social et d’hébergement thérapeutique. Les personnes séropositives et leurs proches
peuvent également y trouver aide et appui grace aux consultations juridiques,
psychologiques et sociales gratuites mises a leur disposition. Elle diffuse des dépliants
gratuits et méne des actions d’information et de prévention auprés des séropositifs et est
agréée comme organisme de formation.
Renseignements : 41, rue Volta - 75003 Paris - T¢l :VLS a Domicile : 01 44 78 75 55

Tél Consultations gratuites : 01 44 78 75 51 - T¢él Autres Services :

0144787550

ou 22 bd Gambetta - 92130 Issy-les -Moulineaux
Tél: 0147363050

RESO : Association qui regroupe des médecins généralistes, spécialistes, chirurgiens-
dentistes, etc., de toute la France, acceptant de recevoir gratuitement des personnes
malades en situation de précarité et en difficulté d’acces aux soins. Accueil téléphonique
du lundi au vendredi de 9 a 20 heures et le samedi de 9 a 13 h, jours fériés compris au
numéro vert 0 800 23 26 00 (appel gratuit)

e Supports :

“ Votre guide pratique des antirétroviraux ”, Collection SIDA, Direction Générale de
la Santé¢ et Agence du Médicament, Edité¢ par le Comité Frangais d’Education pour la
Santé (CFES), Septembre 1997. (disponible auprés des professionnels de santé et des
associations).

e Pour connaitre les supports existants, faire une recherche documentaire, obtenir
des adresses d’associations diverses au niveau local, vous pouvez contacter :

Les C.R.I.P.S.qui sont des centres de ressources pour les professionnels et tous ceux et
celles qui luttent contre le sida et la réduction des risques chez les usagers de drogue.

Région Ile de France : C.R.I.P.S.
192, rue Lecourbe - 75015 Paris - Tél : 01 53 68 88 88

Région Nord/Pas de Calais : M.R.P.S.
4-6, rue Jeanne Maillotte - 59110 La Madeleine - T¢él : 33 20 15 49 00
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Région Marseille : C.R.I.P.S.
Hoétel Dieu, Place Daniel - 13224 Marseille cedex 2 - Tél : 04 91 38 16 00

e Pour connaitre et obtenir des adresses d’associations diverses au niveau local,
vous pouvez contacter SIDA INFO SERVICE au 0 800 840 800

e Sites internet inter-associatif francais

http://www.vih.org (on y trouvera 1’annuaire de Sida Info Service, le Journal Remaides,
les associations Chrétiens et Sida, ECS, Act Up, un forum, ...)

http://www.crips.asso.fr (site du réseau des Crips)

http://www.counselingvih.org
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