
Data da consulta :                           Hora : ……min…… 

N° identificação do/da usuário(a) : ………………………Sexo : …..…. 

Aconseilhador(a) : ……………………….……………………………… 
 
Aconselhamento 

Pré-teste HIV 
 

FICHA  DE
ENTREVISTA
Duração da entrevita : ………….. 

Date prevista para o pós-teste : ……/ ……/…….. Hora :  … min….. 

 
 
 
� Apresentação mútua, apresentação dos objetivos das entrevistas pré e pós-teste indicando 
quanto tempo dura a entrevista. 
 
� Motivos que o(a) levaram a efetuar o teste. 
 
 
 
 
 
 
 
� Identificação e conscientização dos níveis de exposição a um ou vários riscos, assim que 
seus contextos (relações, uso de álcool, uso de drogas, experiências negativas). 
Tipo do(s) risco(s) : 
 
 
 
 
 
Contexto(s) da exposição ao(s) risco : 
 
 
 
 
 
 
 
� Conhecimento da pessoa sobre os modos de transmissão do HIV, sobre os meios de 
prevenção, assim como o objetivo e significado do teste.    
Modos de transmissão �sim �não Informação dadas durante a entrevista � 
Modos de prevenção �sim   �não Informação dadas durante a entrevista � 
Objetivo e significado do teste �sim �não Informação dadas durante a entrevista � 
 
� Avaliação, junto à pessoa, do grau de exposição ao risco HIV vivenciado.  
Antecedentes de DST : ……………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
 
Prática sexual :  �Homosexual  �Heterosexual  �Bisexual  
 
Relações sexuais protegidas  Meios de prevenção 
�SIM, sempre  �Preservativo masculino 
�AS VEZES  �Preservativo feminino 
�DEPENDE  �Redução dos riscos 
�NÃO, nunca  �Nenhuma 
  �Outros …………………………… ©
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N° identificação do(a) usuário(a) : …………………………… 
Data consulta : ………/ ………/……. 

Ficha de entrevista de aconselhamento pré-teste HIV 
 
 
 
� Análise (junto à pessoa) das estratégias de prevenção já utilizadas por ela.  
 Esclarecer aqui as estratégias usadas : 
 
 
 
 
 
� Impacto da decisão do seu ato (fazer o teste) sobre as pessoas que estão em sua volta. 
Descrever aqui o impacto : 
 
 
 
 
 
� Antecipação das emoções ligadas aos resultados. 
 
 
 
 
 
� Identificação das vantages e desvantagens do ato de fazer o teste. 
Vantagens : 
 
 
 
 
Desvantagens : 
 
 
 
 
 
 
� Decisões tomadas pela pessoa. 
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2 � Entrega de documentação, de números telefônicos úteis que a pessoa poderá lançar mão 
durante a espera dos resultados. 
Documentação, informação sobre os recursos Orientação : 
�folders, manual de informação     �grupos de planejamento familiar 
�preservativo masculino  �centro médico 
�preservativo feminino  �centro de documentação 
�número telefônicos de informações �ONGs, associações 
�outros ………………………… �outros…………………………….. 
 
 
 

 



 

N° identificação do(a) usuário(a) : …………………………… 
Data da consulta : ………/ ………/……. 

Ficha de entrevista de aconselhamento pré-teste HIV 
 
 
� Explicação do conteúdo e dos objetivos da entrevista pós-teste. 
Registrar aqui os pontos que devem ser retomados : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
� Data do aconselhamento pós-teste : 
 
DATA DO ACONSELHAMENTO PÓS-TESTE :  …………/………./............. 
 
 
HORA : .............min.............. 
 
 
DIZER PARA A PESSOA SE É VOCÊ QUE A RECEBERÁ PARA O PÓS-TESTE E NO 
CASO CONTRÁRIO, PREVENÍ-LA QUE SERÁ UMA OUTRA PESSOA.    
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