Guia
de entrevista

Data da consulta : | | | |

NOMIE & oo e
Inicio de Meédico responsavel : .............o i e
um tratamento ARV
contra o HIV/aids ICV: copias/ml | |CD4 : /mm’ |
TEMAS ABORDADOS ELEMENTOS COLETADOS

U Identificar as expectativas em relag¢io ao
tratamento.

O Explorar as rotinas de adesio a serem
organizadas.
QUtilizagdo e entrega de um
planejamento terapéutico.
UEntrega de uma ferramenta de ajuda
direta.

U Informar sobre as restri¢des associadas
as doses dos remédios.
UEntrega de documentagio
UlInformagdes dadas durante a consulta
UVerificagdo da compreensdo das
informagoes recebidas

U Ajudar o(a) paciente a identificar as
mudancas que o tratamento trara a sua
vida diaria.

U Identificar as necessidades de
informacées complementares do paciente
(legislacao social, op¢des para a entrega dos
medicamentos, lista das associacoes, etc.).
UlInformagdes dadas durante a consulta
UOrientagdo a rede
UVerificagdo da compreensdo das
informacdes recebidas

Expectativas :

Rotinas a serem criadas (ex : horarios das doses de acordo com as
rotinas diarias, memorizagao, lugar ou maneira de guardar os remédios)

Restricoes associadas ao uso dos medicamentos
(ex : alimentares, hidratagdo, distancia entre as doses, alcool) :

Mudancas identificadas :

Obstaculos antecipados:

Necessita informacdes complementares :

Reprodugao parcial da publicagdo « Mettre en place une consultation d’observance — De la théorie a la 1
pratique ». C. Tourette-Turgis, M. Rébillon. Paris : Comment Dire, 2002 (pp. 72-73).
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Comeco do tratamento ARV

TEMAS ABORDADOS

ELEMENTOS COLETADOS

U Dar ao(a) paciente informacdes uteis
sobre o que fazer diante dos efeitos
colaterais passiveis de ocorrerem nos
primeiros dias do tratamento.
UEntrega de documentagio
UlInformagdes dadas durante a consulta
QVerificagdo da compreensio das
informagdes recebidas

U Identificar o grau de apoio das pessoas
que fazem parte da vida do(a) paciente.

U Conselhos praticos indispensaveis no

comeco de um primeiro tratamento
UEntrega de documentagéo
UInformacgdes dadas durante a consulta
UVerificagdo da compreensdo das
informagoes recebidas

U Apresentar os recursos humanos :

*internos ao servico :

U Assistente social

UPsicologo

UNutricionista

UConsulta preparagao tratamento

UConsulta adesio

LOutro : ..ooovvviiiiieiiieieenn
*externos ao servico :

L Associagoes

UOutros

U Indicar quem contactar em caso de
dificuldades encontradas durante a
primeira semana (ou prever de telefonar-
lhe no fim da primeira semana para fazer
uma avaliacdo de sua situacio).

O Outros temas

Conselho para gerenciar os efeitos colaterais (ex : fadiga,

vOmitos) :

Pessoas com quem o(a) paciente vai poder falar do seu

tratamento :

O que fazer em caso de vOomitos, de diarréias, ... ?

Informag@o especifica (ex : contra-indicagdes medicamentosas) :

Orientacdo e contatos individualizados com :

Contatos dados :

Temas abordados :

Reprodugao parcial da publicagdo « Mettre en place une consultation d’observance — De la théorie a la
pratique ». C. Tourette-Turgis, M. Rébillon. Paris : Comment Dire, 2002 (pp. 72-73).
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